Waarom Den a 


Vragen en antwoorden 


Ik ben atheïst. Dat betekent dat ik niet geloof in goden of goddelijk- 
heid van welke aard dan ook. 


Deze flyer was in eerste instantie bedoeld als grappige reactie op 
missionarissen die me probeerden te overtuigen van hun geloof. 
Maar nadat ik er even over had nagedacht, realiseerde ik me dat 
een flyer als deze een heel goed idee is: een eenvoudige manier om 
uit te leggen hoe ik denk en waarom. 


Het is belangrijk om op te merken dat ik alleen voor mezelf kan 
spreken. Anderen kunnen andere motivaties, principes en gedach- 
ten hebben. 


Net zo belangrijk is dat de ideeën en gedachten van andere atheis- 
ten of agnosten niet noodzakelijk op mij van toepassing hoeven te 
zijn. 


Waarom geloof je niet ín goden? 


Het antwoord is simpel: ik heb nog geen enkele reden gevonden 
waarom welk geloof dan ook juist of geloofwaardig zou zijn. 


Als ik om me heen kijk, kan ik alles wat ik moet begrijpen verklaren 
zonder mijn toevlucht te nemen tot het idee van een godheid. 


Ik heb dus geen concreet bewijs dat er een godheid bestaat waarin 
ik zou moeten geloven. 


Wat zou jij als bewijs accepteren? 


Veel mensen geloven dat ze bewijzen hebben dat hun religie waar 
is. Deze bewijzen zijn meestal gebaseerd op verhalen en hebben 
geen echte bewijskracht. Bovendien lijken deze bewijzen of argu- 
menten meestal erg op elkaar tussen verschillende religies - soms 


zijn ze zelfs congruent - wat betekent dat veel ervan wel fout moe- 
ten zijn. 


Dus omdat ik niet weet wat ik als bewijs zou accepteren, stel ik de 
vraag: wat zou jij accepteren als bewijs om te geloven in één van de 
duizenden andere goden waarin je niet gelooft? 


Wat valt er te verliezen? 


Een populair argument is dat je alleen kunt winnen door te geloven. 
Als je gelijk hebt, ga je naar het paradijs. Als je ongelijk hebt, maakt 
het niet uit. Maar een atheïst verliest in beide gevallen. 


Dit argument vergeet een heel belangrijk aspect: er is meer dan 
één religie. Slechts ongeveer 32% van de wereldbevolking is chris- 
ten. Deze 32% is verder onderverdeeld in verschillende denomina- 
ties. 26% van de mensen is moslim, 15% hindoe enzovoort. Waar - 
om ben je er dan zo zeker van dat jouw geloof en denominatie het 
juiste is en niet een van de duizenden andere? Atheïsme of agnosti- 
cisme is hier een diplomatieke oplossing. Door niet voor een van de 
mogelijke goden te kiezen, kun je geen verkeerde beslissing nemen. 


Zelfs als je zeker zou weten dat er een God is, is de kans klein dat 
jouw specifieke geloof het juiste is. Dus waarom zou ik specifiek 
voor jouw geloof kiezen en niet voor een ander? 


Denk je dat je alle antwoorden hebt? 


Nee. Maar ik ben er ook vrij zeker van dat alle anderen ze ook niet 
hebben. 


Ben je niet gewoon een agnost? 


Ja en nee: ik ben niet "gewoon een agnost". Ik ben zowel agnost als 
atheïst. Ik ben agnostisch omdat ik niet zeker kan weten of goden 
bestaan. Goden zijn fundamenteel onbewijsbaar en, omgekeerd, 
onweerlegbaar. 


Maar ik ben ook atheïst omdat ik geloof dat ze niet bestaan. De 
twee standpunten sluiten elkaar niet uit. 


Hoe is het leven ontstaan? 


Voor zover we weten is het leven door puur toeval ontstaan. Mole- 
culen hebben zich samengevoegd tot aminozuren, die eiwitten vor- 
men, die samen met lipiden, nucleïnezuren en koolhydraten cellen 


vormen, die planten en dieren vormen, die zich voortplanten, zich 
verder ontwikkelen door evolutie en uiteindelijk weer uitsterven. 


Het is belangrijk om hier op te merken dat evolutie geen theorie is. 
Het is een bewezen, onbetwistbaar feit. 


Zijn de Bijbel, de Koran, de Veda, de Tenach of het 
Boek van Mormon geen bewijs? 


Om eerlijk te zijn heb ik nog geen enkel heilig geschrift in zijn ge- 
heel gelezen, maar ik heb wel veel passages gezien, waarvan geen 
enkele mij heeft overtuigd. 


In mijn ogen zijn deze geschriften verhalen die vooral interessant 
zijn omdat ze mensen kunnen inspireren, maar ze zijn geen bewijs 
van het bestaan van een godheid. 


Maar zelfs als dit het geval zou zijn, rijst opnieuw de vraag: Waar- 
om is jouw geschrift het juiste? Waarom bewijst jouw heilige schrift 
het bestaan van jouw godheid, maar de heilige schriften van andere 
religies niet? 


De gelijkenis van de geschriften is ook interessant. De meeste ver- 
tellen vergelijkbare verhalen over schepping, wonderen, moraliteit, 
opoffering en verlossing, maar ook over oorlog, moord, genocide, 
haat, marteling en andere wreedheden. 


Is atheïsme niet ook een religie? 


Atheïsme is net zo min een religie als een kaal hoofd een haarkleur 
is. Atheïsme is slechts de term die gebruikt wordt wanneer iemand 
tot de conclusie komt dat goden niet bestaan. Ik ben zelf atheïst 
vanwege een gebrek aan bewijs. Dit kan echter van persoon tot 
persoon verschillen. 


Wat is de zin van het leven? 


Ik geloof dat het leven geen intrinsieke betekenis heeft. Naar mijn 
mening heeft elk leven zijn eigen zin. Dit kan familie zijn, vrienden, 
hobby's, werk en alles wat je een gelukkig en voldaan gevoel geeft. 
Persoonlijk heb ik mezelf ten doel gesteld om positief herinnerd te 
worden door de mensen om me heen. Dat is dus de zin van mijn le- 
ven. 


Als er geen God ís, wat kan jou dat dan schelen? 
Waarom laat je ons niet geloven? 


Ten eerste laten sommige gelovigen ons ook niet niet geloven. Het 
doel van missionarissen is immers om mensen te overtuigen van 
hun eigen geloof. 


Helaas heeft religie een te hoge status in onze samenleving. Ik heb 
er niets op tegen als iemand het idee prettig vindt dat er een spiri- 
tueel, goddelijk wezen over hem of haar waakt. Maar dit zou een 
privéaangelegenheid moeten zijn waar je weinig of geen kennis van 
zou moeten hebben. Als ik graag koffie drink, ga ik niet naar men- 
sen die thee drinken om ze te vertellen hoe geweldig koffie is. 


Religie is overal, zelfs in de politiek. Veel grote politieke partijen 
zijn door en door religieus. Toch hebben politieke kwesties in de 
meeste gevallen niets met religie te maken. Bovendien vind ik het 
persoonlijk kritisch om je religieuze overtuigingen politiek op te 
leggen. De meeste van je medemensen maken immers geen deel uit 
van jouw religie. 


Bovendien zou niemand gedwongen moeten worden of zich ge- 
dwongen moeten voelen om zijn of haar religie te belijden. Of dit 
nu gebeurt in confessioneel godsdienstonderwijs of door sociale 
druk is niet relevant. Ik vind eenzijdig godsdienstonderwijs ook 
moeilijk omdat het kind tot op zekere hoogte de mogelijkheid 
wordt ontnomen om een onbevooroordeelde mening over het ge- 
loof te vormen. Religie moet over het algemeen een meer terug- 
houdende positie innemen in de maatschappij en in het openbaar. 


Welk bewijs heb je dat er geen God is? 


Dit is een veelgestelde vraag aan atheïsten en agnosten. Helaas is 
deze gebaseerd op een enorme logische fout. 


Als ik beweer te kunnen vliegen en jij gelooft me niet, dan is het 
niet jouw verantwoordelijkheid om te bewijzen dat ik niet kan vlie- 
gen. Als ik beweer dat ik kan vliegen, moet ik het bewijs leveren. 


Op dezelfde manier, als jij beweert dat er een God is, moet jij ook 
het bewijs leveren. 


Ben je niet bang voor de hel? 


Ik zou jou dezelfde vraag kunnen stellen: Ben je niet bang dat jouw 
god misschien toch niet de juiste is en dat je gestraft zult worden 
omdat je de verkeerde godsdienst belijdt? Ben je bang dat Kali je 
zal straffen en dat je herboren zal worden als een sprinkhaan? 


Ik heb deze angst niet omdat ik niet in Kali of reïncarnatie geloof. 
Net zoals ik niet geloof in alle andere goden en alle andere goddelij- 
ke straffen. Daarom ben ik ook niet bang voor de hel. 


Waar komt je moraal vandaan, als het niet van God 
komt? 


Mijn moraal komt in de eerste plaats van mezelf en mijn genen. 
Mensen leven in groepen. Wie geen deel uitmaakt van een groep 
heeft een slechtere overlevingskans dan een lid van de groep. Dit 
betekent dat in de loop van duizenden jaren vooral mensen die zich 
sociaal gedroegen en deel uitmaakten van een groep zich konden 
voortplanten. Deze genen hebben dus de overhand gehad en zich 
verspreid. 


Degenen die doodden, stalen, sloegen, irriteerden of zich op ande- 
re manieren asociaal gedroegen, werden uitgesloten van de groep 
en stierven of konden zich niet voortplanten. Het is dus de moeite 
waard om je sociaal te gedragen. 


Naast dit biologische aspect is er de opvoeding. Ik ben opgevoed 
door mijn ouders en heb van hen geleerd om deze biologische prin- 
cipes van het groepsleven te handhaven en me ernaar te gedragen. 


Wat is de mens? 


Mensen zijn dieren. Maar een bijzonder dier. Mensen kunnen een 
compleet unieke werkelijkheid creëren. We kunnen werelden ver- 
zinnen en er zo in geloven dat ze echt worden voor ons. Zo verklaar 
ik religie. Ik weet niet of andere dieren dat ook kunnen. Maar ik 
weet wel dat mensen dat kunnen en dat vind ik heel fascinerend. 


Overigens vind ik de karakterisering van de mens als de “kroon van 
de schepping" arrogant en ijdel. 


Is er een geest of een ziel? 


Hier ook: Ik weet het niet, maar ik heb geen reden om het te gelo- 
ven. Ik ben een aanhanger van de filosofie van het fysicalisme. Ik 
geloof dus dat er niets bovennatuurlijks is, spiritueel of anderszins. 
Voor mij is mijn "geest" gewoon mijn brein. Mijn hersenen zijn op 
een bepaalde manier bedraad en daarom ben ik zoals ik ben, vind ik 
de dingen leuk die ik leuk vind, denk ik de dingen die ik denk, enzo- 
voort. 


Daarom zie ik mezelf niet als superieur aan andere dieren. Ik heb 
geen bewijs dat mensen een ziel hebben of iets spiritueels dat geen 
enkel ander dier heeft. Zolang ik daar geen bewijs voor heb en het 
niet weerlegd kan worden, heb ik geen reden om erin te geloven. 


Meer informatie & weblinks 


Ik hoop dat dit document je op de een of andere manier heeft ge- 
holpen om te begrijpen hoe sommigen van ons denken. Misschien 
heeft het je zelfs wat stof tot nadenken gegeven. Natuurlijk kan 
deze flyer niet het hele onderwerp in detail behandelen, maar dat is 
ook niet de bedoeling. 


Er zijn online nog veel meer meningen, ideeën, standpunten en in- 
formatie te vinden. Onthoud echter dat iedereen alleen voor zich- 
zelf kan spreken. 


Hier zijn een paar weblinks (sommige in het Engels): 


https://ffrf.org 


https://lemmy.world/c/atheism 


https://nl.wikipedia.org/wiki/Atheïsme 


https://atheism.weebly.com 


https://www.atheists.org/activism/resources 


Een digitale kopie van deze flyer is beschikbaar op: 
https://archive.org/details/atheisme-flyer 


Dit document is gelicenseerd onder de Creative Commons CCO 1.0 UNIVERSAL licentie en valt daar- 


om niet onder het auteursrecht. Meer informatie vindt u onder de volgende weblink: 
creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/ 


